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INGREDIENTES: Óleo de peixe, carbonato de cálcio, óxido 
de magnésio, óleo de soja, ácido ascórbico, fumarato ferro-
so, nicotinamida, acetato de DL-alfa-tocoferol, óxido de 
zinco, betacaroteno, D-pantotenato de cálcio, sulfato de 
manganês, cianocobalamina, palmitato de retinol, cloridrato 
de piridoxina, nitrato de tiamina, riboflavina, óxido de cobre, 
selenito de sódio, água purificada, ácido fólico, colecalciferol, 
cloreto crômico hexahidratado, iodeto de potássio, molibdato 
de sódio diidratado, fitomenadiona, D-biotina, emulsifican-
tes: mono e diglicerídeos de ácidos graxos e lecitina de soja, 
cápsula (água purificada, geleificante: gelatina, umectante: 
glicerol, corantes: óxido de ferro vermelho, óxido de ferro 
preto, amaranto, azorrubina, cochonilha e dióxido de titânio). 
ALÉRGICOS: CONTÉM DERIVADOS DE PEIXE, 

AMENDOIM E SOJA. NÃO CONTÉM GLÚTEN.

RECOMENDAÇÃO DE CONSUMO: Adulto (≥ 19 
anos): Ingerir duas cápsulas ao dia, por via oral. 

CONSERVAÇÃO: Armazenar em sua embalagem 
original, em local fresco e seco (15ºC a 30ºC), ao 
abrigo da luz e umidade. Esta embalagem foi selada 
para sua proteção. Não utilize em caso de violação. 

ESTE PRODUTO NÃO É UM MEDICAMENTO. NÃO 
EXCEDER A RECOMENDAÇÃO DIÁRIA DE 
C O N S U M O  I N D I C A D A N A E M B A L A G E M . 
MANTENHA FORA DO ALCANCE DE CRIANÇAS. 

INFORMAÇÃO NUTRICIONAL
Porções por embagem: 2, 15 ou 45 porções l Porção: 2,3 g (2 cápsulas)

Niacina (mg)
Ácido pantotênico (mg)
Vitamina B6 (mg)
Biotina (µg)
Ácido fólico (µg)
Vitamina B12 (µg)
Cálcio (mg)
Cobre (µg)
Cromo (µg)
Ferro (mg)
Iodo (µg)
Magnésio (mg)
Manganês (mg)
Molibdênio (µg)
Selênio (µg)
Zinco (mg)

2,3 g
9

0,8
0,2
0

0,2
0,3
200
120
80
4,4
600
5
10
65
45
1,2
1,3

2,3 g
16
4

1,3
30
400
2,4
250
900
35
14
130
79
1,2
45
34
7

Valor energético (kcal)
Gorduras totais (g)
 Gorduras saturadas (g)
 Gorduras trans (g)
 Gorduras monoinsaturadas (g)
 Gorduras poli-insaturadas (g)
  Ômega 3 (mg)
    Ác. Eicosapentaenoico – EPA (mg)
    Ác. Docosahexaenoico – DHA (mg)
 Colesterol (mg)
Vitamina A (µg)
Vitamina D (µg)
Vitamina E (mg)
Vitamina K (µg)
Vitamina C (mg)
Vitamina B1 (mg)
Vitamina B2 (mg)

% VD*
0
1
1
0
1
2
5

1
75
33
67
54
45
100
108

% VD*
107
80
100
100
100
100
25
100
100
100
87
19
40
100
57
64

Não contém quantidades significativas de carboidratos, açúcares totais, açúcares adicionados, proteínas, fibras 
alimentares e sódio.
*Percentual de valores diários fornecidos pela porção.

SUPLEMENTO ALIMENTAR COM
ÓLEO DE PEIXE, VITAMINAS
E MINERAIS EM CÁPSULAS

Colorido artificialmente 

ZERO AÇÚCAR
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