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ORALDRAT

IDENTIFICAÇÃO DO MEDICAMENTO
Sais para reidratação oral

ORALDRAT®
cloreto de sódio + cloreto de potássio + citrato de 
sódio di-hidratado + glicose

Forma farmacêutica e Apresentação
Pó para solução – Embalagens contendo 4, 18 ou 20 
envelopes sabor Natural com 28 g.
Pó para solução – Embalagens contendo 4, 18 ou 20 
envelopes sabor Água de coco com 28,8 g.
Pó para solução – Embalagens contendo 4, 18 ou 20 
envelopes sabor Laranja com 28,8 g.
Pó para solução – Embalagens contendo 4, 18 ou 20 
envelopes sabor Guaraná com 28,8 g.

USO ORAL
USO ADULTO E PEDIÁTRICO

COMPOSIÇÃO
ORALDRAT® sabor Natural (28 g) contém:
cloreto de sódio ................................................. 3,5 g 
cloreto de potássio ............................................ 1,5 g 
citrato de sódio di-hidratado ............................. 2,9 g 
glicose ............................................................... 20 g
Excipientes: dióxido de silício e sacarina sódica. 
Composição hidroeletrolítica de acordo com a 
Portaria 108/91: sódio 90 mEq/L + potássio 20 
mEq/L + cloreto 80 mEq/L + citrato 30 mEq/L + 
glicose 111 mMol/L.

ORALDRAT® sabor Água de coco (28,8 g) 
contém:
cloreto de sódio ................................................. 3,5 g 
cloreto de potássio ............................................ 1,5 g 
citrato de sódio di-hidratado ............................. 2,9 g 
glicose ............................................................... 20 g
Excipientes: dióxido de silício, sacarina sódica e 
a r o m a  d e  á g u a  d e  c o c o .  C o m p o s i ç ã o 
hidroeletrolítica de acordo com a Portaria 108/91: 
sódio 90 mEq/L + potássio 20 mEq/L + cloreto 80 

mEq/L + citrato 30 mEq/L + glicose 111 mMol/L.

ORALDRAT® sabor Laranja (28,8 g) contém:
cloreto de sódio ................................................. 3,5 g 
cloreto de potássio ............................................ 1,5 g 
citrato de sódio di-hidratado .............................. 2,9 g 
glicose ............................................................... 20 g
Excipientes: dióxido de silício, sacarina sódica, 
aroma de laranja e corante amarelo crepúsculo.
Composição hidroeletrolítica de acordo com a 
Portaria 108/91: sódio 90 mEq/L +  potássio 20 
mEq/L + cloreto 80 mEq/L + citrato 30 mEq/L + 
glicose 111 mMol/L.
Atenção: contém o corante amarelo crepúsculo, 
que pode, eventualmente, causar reações 
alérgicas.

ORALDRAT® sabor Guaraná (28,8 g) contém:
cloreto de sódio ................................................. 3,5 g 
cloreto de potássio ............................................ 1,5 g 
citrato de sódio di-hidratado .............................. 2,9 g 
glicose ............................................................... 20 g
Excipientes: dióxido de silício, sacarina sódica, 
aroma de guaraná e corante marrom caramelho 150a.
Composição hidroeletrolítica de acordo com a 
Portaria 108/91: sódio 90 mEq/L + potássio 20 
mEq/L + cloreto 80 mEq/L + citrato 30 mEq/L + 
glicose 111 mMol/L.
Atenção: contém o corante marrom caramelo 
150a, que pode, eventualmente, causar reações 
alérgicas.

INDICAÇÕES: Para reposição das perdas 
acumuladas de água e eletrólitos (reidratação), ou 
para manutenção da hidratação (após a fase de 
reidratação), em caso de diarreia aguda.

CONTRAINDICAÇÃO: Contraindicado para 
pacientes com obstrução, paralisia ou perfuração 
intestinal e nos vômitos persistentes. Estes sais não 
interagem com alimentos e nem com outros 
fármacos. Não se observa reação adversa com a 
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cloreto de sódio - DCB: 02421
cloreto de potássio - DCB: 02415
citrato de sódio - DCB: 02182
glicose - DCB: 04485



posologia recomendada.

MODO DE USAR: Dissolver o conteúdo do 
envelope de 28 g ou 28,8 g (4 frações de 7 g ou 7,2 g 
cada) em um litro de água filtrada ou fervida. 
Administrar 75 mL/kg de peso corporal, até o limite 
de 4 litros, em período de 4 a 6 horas. Administrar 
200 mL em paciente com peso menor que 2,6 kg.

Se nas primeiras duas horas após a ingestão de 
ORALDRAT® os vômitos continuarem impedindo 
que o paciente administre a solução, procure 
imediatamente o médico.

ADVERTÊNCIAS: Deve-se ter atenção no 
preparo, usando a quantidade de água recomendada e 
previamente fervida. Após o preparo da solução o 
que não for consumido em 24 horas deve ser 
desprezado. Após preparo, o produto é válido por 24 
horas em temperatura ambiente (15ºC a 30ºC). As 
crianças devem continuar sendo amamentadas. 
Crianças com menos de 6 meses que não estão sendo 
amamentadas, dar de 100 a 200 mL de água potável 
durante este período. Nos estágios iniciais da terapia, 
enquanto ainda desidratados, os adultos podem 
consumir até 750 mL de água potável por hora, se 
necessário, e crianças até 20 mL/kg/hora.

A R M A Z E N A R  E M  T E M P E R AT U R A 
AMBIENTE (DE 15°C A 30°C). PROTEGER DA 
LUZ E UMIDADE

PRECAUÇÕES: Usar com cautela em pacientes 
com função renal comprometida.

Este medicamento contém 708 mg de potássio/ L. Se 
você faz dieta de restrição de potássio, tem 
problemas renais ou toma medicamentos para 
controle da pressão arterial ou para o coração, 
consulte o médico antes de usar este medicamento.

Este medicamento contém 2070 mg de sódio L. Se 
você faz dieta de restrição de sal (sódio) ou toma 

medicamento para controlar a pressão arterial, 
consulte o médico antes de usar este medicamento.

ATENÇÃO: CONTÉM 20000 MG DE GLICOSE 
/ LITRO”, “ESTE MEDICAMENTO NÃO 
DEVE SER USADO POR PESSOAS COM 
S Í N D R O M E  D E  M Á - A B S O R Ç Ã O  D E 
GLICOSE-GALACTOSE.” E ”ATENÇÃO: 
DEVE SER USADO COM CAUTELA POR 
PORTADORES DE DIABETES.

T O D O  M E D I C A M E N T O  D E V E  S E R 
MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS 
CRIANÇAS.

SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR. 
NÃO DESAPARECENDO OS SINTOMAS, 
P R O C U R E  O R I E N T A Ç Ã O  D E  U M 
PROFISSIONAL DE SAÚDE.

DIZERES LEGAIS
Farm. Resp.: Dra. Michele Caldeira Landim
CRF/GO: 5122
MEDICAMENTO NOTIFICADO

PRODUZIDO POR:
CIFARMA - Científica Farmacêutica Ltda.
Avenida das indústrias 3.651 – Bairro Bicas
Santa Luzia/MG – CEP: 33.040-130
CNPJ: 17.562.075/0003-20
Indústria Brasileira

NOTIFICADO E DISTRIBUÍDO POR:
CIFARMA – Científica Farmacêutica Ltda. 
Rod. BR 153, Km 5,5 – Jardim Guanabara
Goiânia / GO – CEP: 74675-090
CNPJ: 17.562.075/0001-69
Indústria Brasileira

Para reidratação e manutenção da hidratação
USO ORAL

USO ADULTO E PEDIÁTRICO

SAIS PARA REIDRATAÇÃO ORAL 

Pó para soluçãoContém 1 envelope com 28,8 g Água de Coco

1

Dissolver as quatros frações do envelope num
recipiente com 1000 ml de água filtrada.

1000 mL

4 frações do
envelope
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